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Circ. 67 

 

 

 

Sesto San Giovanni, 8 marzo 2024 

 

   Alle famiglie della scuola Forlanini e degli alunni delle classi IV e V delle scuole primarie 

 

 

Oggetto: Incontri a distanza con la Dottoressa Conversano 

 

Si comunica che la dott.ssa Chiara Conversano, psicologa a contratto con il nostro Istituto, incontrerà 

i genitori degli alunni della scuola Forlanini e delle classi IV e V delle scuole primarie Rovani e XXV 

Aprile in incontri pomeridiani sulla piattaforma Google Meet nelle seguenti date e sulle seguenti 

tematiche:  

15 marzo 18:00-19:30---- Autostima come valorizzarla e incrementarla (Cos'è l'autostima; perché 

molti ragazzi non credono fino in fondo nelle loro capacità; il ruolo dell'adulto; come fare per 

incrementare l'autostima di mio figlio.) 

 

8 Aprile  18:00-19:30------Emozioni e preadolescenza (Cambiamenti sociali ed emotivi nella pre 

adolescenza; Il ruolo degli adulti durante le fase preadolescenziali.) 

 

9 Maggio 18:00-19:30-----Uso consapevole dei social (Uso dei social nella preadolescenza; quando 

preoccuparsi; quando mio figlio ha una dipendenza dai social; come intervenire; come educare all'uso 

consapevole.) 

 

I link degli incontri verranno comunicati qualche giorno prima rispetto alla suindicata 

programmazione ai coordinatori e ai presidenti delle classi/interclassi che poi li inoltreranno ai 

genitori di riferimento.  

Resto a disposizione per qualsiasi richiesta di chiarimenti o ulteriori informazioni 

  

 

       

           Il Dirigente Scolastico       

Bruno Rossilli  
Firma autografa sostituita dall’indicazione a stampa del nominativo, come 

previsto dall'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993  
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